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地球温暖化と
　　　　エコライフの勧め

1. 地球の起源と地球温暖化問題
2. 増え続ける二酸化炭素と温暖化のメカニズム
3. 脱温暖化に向けて動き出した経済社会
4. 身近にできる温暖化対策（家庭編）
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講師

「なにわエコ会議」環境教育・啓発部会長　宇田　吉明
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なにわエコ会議
～止めよう地球温暖化～

エコライフ
部会

環境教育・啓発
部会

環境に配慮した企業
部会

環境への取り組み
を促進する活動
（出前講座、啓発イベ

ント）

環境経営の促進
（簡易ＥＭＳの普及）

委員総会

理事会

企画委員会情報誌

環境教育マッチ
ングフェア

西淀川区民
祭り

エコライフの普
及活動

（なにわエコライフ
への取り組み促進）
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二酸化炭素の増加と地球温暖化のメカニズム
温室効果ガス：

二酸化炭素（CO2）、メタン、フロンガス等

わずか０.０３％の二酸化炭素が生物にとって、よい気候を作り出している

温室効果ガスがないと－１８℃　少なくても多くても・・・・・
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異常気象と温暖化

超大型の台風、ハ
リケーンが発生し
やすくなっている
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南極
から静岡県と同規模の巨大な氷山が流出
海水の温度、海流に影響→異常気象の原因にも
２０７０年に消滅するとの予測も

氷山の崩壊、溶解

出典：環境省「ＳＴＯＰ　ＴＨＥ　温暖化２００５」

北極
氷の厚さがこの数十年
で４０％減少

氷が溶けてなくなる！
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海面の上昇／食糧の被害

1997年朝日新聞

地球温暖化による収穫への影響
～異常気象、耕作面積の減少など～

ＣＯ2が現在の２倍になった場合の世界平均減産率

（イギリス気象局モデル）

△５７％

△３１％△２５％ △３３％

小麦米 とうもろこし 大豆

減産
海面上昇、高潮、津波等による洪水

洪水、干ばつ、強風、冠水等の原因
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気候変動枠組条約「京都議定書」が発効

◇１９９０年比で２０１０年に先進国全体で二酸化炭素を

　　　　５％削減することを決定

◇日本は６％削減を約束→現在８％の増加→今から１４％削減

◇国、自治体：施策の更なる推進
　　　　（新エネ促進や省エネ機器の普及など）
◇企業：環境経営による推進
　　　　（省エネ活動やエコ製品開発など）
◇市民：エコライフの実践
　　　　（節約やグリーン購入など）

一層の削減努力が必要

＜省エネ製品＞
ノンフロン冷蔵庫
エコキュート
ハイブリッド車
クールビズ
光熱費ゼロ住宅
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新エネルギー・自然エネルギーへの転換
～二酸化炭素を出さないエネルギーへ～

風力発電

ソーラー発電の街

バイオマス発電

地熱発電
燃料電池自動車 10

家庭からの二酸化炭素排出量

電力

燃料

自動車
３０％自動車

２４％燃　　料

３％水　　道

５％

３８％

ご　　み

電　　力

１家庭あたり５,６００ｋｇ-ＣＯ2

１０％（５６０ｋｇ）減らそう！
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私たちにできること
～身近なエコライフ～

家族が同じ部屋で団らんし、
暖房と照明を２割減らす

待機電力を９０％削減する

一緒にいれば暖かい

２４０ｋｇのＣＯ２削減
１１，０００円の節約

主電源を切る
コンセントを抜く
待機電力の少ない商品を
選ぶ
８７ｋｇのＣＯ２削減

６，０００円の節約

冷房を１℃高く、
暖房を１℃低く

シャワーを１日１分間
家族全員が減らす

着るものを工夫する

３１ｋｇのＣＯ２削減

２，０００円の節約

お湯を出しっぱなしにしな
い

６５ｋｇのＣＯ２削減
４，０００円の節約

これで４２０ｋｇ削減＝２万３千円の節約
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住まいの省エネ
～家から逃げる熱（入る熱）～

窓　４８％

床　１０％

壁　１９％

換気　１７％

屋根　６％
木造２階建て 省エネルギーの配慮

•屋根、天井の断熱
•壁、床の断熱
•窓の複層化
•高気密化

省エネルギーの配慮
•屋根、天井の断熱
•壁、床の断熱
•窓の複層化
•高気密化

(財）省エネルギーセンター資料より

（９％）

（７１％）

（５％）

（１３％）

（２％）
エアコンは
・逃げる熱を暖め
・入る熱を冷やしている

断熱効果で冷暖房費は
１／３以下も
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買いものでエコライフ
～マイバッグ運動とグリーン購入～

1枚で６１ｇの二酸化炭素削減（製造と焼却）
年間３６０枚　→　２２ｋｇ／年

（省エネルギーセンターHPより）

マイバッグ 省エネマーク

いろいろな環境ラベル買いものは公共の乗り物で 14

節水と打ち水で温暖化防止

雨水の利用
１～２℃の温度低下

打ち水
～都市のヒートアイランド対策～風呂の残り湯利用

上水や下水
の処理にも
電力を使って
います

打ち水で都市
を冷やそう！
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環境家計簿をつけよう！
•二酸化炭素の排出量がわかる
•取り組んだ結果が１ヵ月後にわかる
•得した気分
•エコライフ（もったいない）が普通になる
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•得した気分
•エコライフ（もったいない）が普通になる

エコライフチャレンジシート

前年の
数値と
比較

大阪市では「なにわエコライフ」事業を推進しています
旭区でも区を上げて取り組みませんか！

大阪太郎
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３０年後の脱温暖化社会は？

水素自動車
電気自動車

地下タンク
雨水利用

ソーラー発電

エネルギー変換

温冷水供給（排熱利用）

水素スタンド
電気スタンド

バイオマス燃料

風力発電所

温冷水

電力

水素
電力

エコファクトリー
エコオフィス
エコファミリー

エコファクトリー
エコオフィス
エコファミリー

水素

コジェネ

ソーラー温水器

下水処理発電所

下水
生ごみ
し尿

リサイクル

製品

地熱発電
波力発電
水力発電
太陽光発電

（樹脂類は生物から）

間伐材
竹資源
生ごみ
廃木材


